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KARIN RASCHKA

Ganzheitskosmetikerin

Kosmetik und Massage



Genau richtig fiir die kalte

Jahreszeit

Tun Sie etwas fiir sich und Ihr Wohlbe-
finden und gonnen Sie sich etwas ganz
Besonderes oder verschenken Sie etwas
Erholung vom Alltag.

Ayurveda Abhyanga Ganzkdrper-

massage

Klassische Ganzkorpermassage mit
warmen, wertvollen Olen.

Es werden auf sanfte Weise Gifte gelost
und die 3 Bioenergien wieder zum
harmonischen FlieRen gebracht.

Sie wirkt entschlackend, entspannend und
harmonisierend auf das korperliche und
seelische Wohlbefinden.

ca. 60 Min. / € 39,-

Ayurveda Pinda Sveda Krauter-

stempelmassage

Wohltuende Tiefenentspannung durch
warme, duftende Krauterstempel,

die sanfte Ganzkorpermassage lockert
die Muskeln auf angenehme Weise.

ca. 60 Min. / € 44,-

Ayurveda Garshan Seidenhand-

schuhmassage
Bindegewebsstraffende, stoffwechsel-
anregende Ganzkorpermassage mit
Rohseidenhandschuhen.

Die Haut bekommt ein samtiges
Erscheinungsbild und bei regelmaRiger
Behandlung wird die Gewichtsabnahme
erheblich unterstiitzt. Ideal auch bei
unreiner Haut und Cellulite.

ca. 45 Min. / € 29,-

Diese Angebote sind giiltig vom 01.11.2010
bis 31.01.2011

Kosmetische Gesichtspflege und Ayurvedi-
sche Massagen sind natiirlich auch immer
eine schone Geschenkidee. Gerne erstelle
ich Thnen Geschenkgutscheine, die zu Thren
Wiinschen passen. Ich freue mich auf Ihren
Anruf.
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